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THERAPY COOL

Un nouveau concept de bien-étre et de santé

@
Th eropyCooI Le pouvoir des Contraste Thermique
@ Systéme Breveté

REMODELAGE 100% NATUREL DU CORPS

Technologie non invasive et efficace.

Résultats visibles dés la 1ere session




Thérapie de Contraste Thermique

THERAPY COOL est un appareil de haute technologie développé entiérement

en Espagne par ARB Systems et concu pour effectuer des Contrastes Thermiques
(applications chaleur/froid).

THERAPY COOL est élaborée sur la base d'une expérience et d'une

connaissance approfondie de la Balnéothérapie et du pouvoir thérapeutique des
contrastes thermiques.

Des années de recherche menées par une équipe multidisciplinaire ainsi que

d'innombrables tests et traitements ont abouti a une équipe concue pour effectuer
de multiples traitements offrant de nombreux avantages.
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Amincissant, raffermissant, nourrissant les tissus,
ameéliorer la circulation et tout cela avec le
un maximum de confort et de bien-étre.

Maintenant c'est possible !




Que sont les contrastes thermiques ?
Ce sont des soins de balnéothérapie dans
N L, : lesquels des applications successives de
L apphcatlon SUCCESSIVE chaleur et de froid sont réalisées.

des Contrastes Thermiques \ERNGHEERGISINE
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I de I'eau », a systématisé I'utilisation de I'eau

naturelle. comme élément thérapeutique. La base de ses

traitements étaient les applications de
contrastes thermiques, (applications de chaleur et

froids successifs).

Le succes de ses interventions ne réside pas dans l'eau elle-méme, mais plutét dans le
résultat clinique de 'application successive de stimuli thermiques (chaud-froid) sur
le corps. Ces stimuli produisent, avant tout, une vasoconstriction sanguine, dés le
refroidissement du corps chaud, au contact del'cau, et en réaction immédiate a la
chaleur, une vasodilatation, qui provoque une augmentation de la circulation
sanguine, aidant a nettoyer et éliminer les substances pathogénes. .
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L'hydrothérapie est aussi vieille que I'homme et le pouvoir
thérapeutique de 1'eau a été reconnu et utilisé de tous temps
et par la plupart des cultures.

Comment agissent les contrastes thermiques sur le corps?

La réaction naturelle de 'organisme aux contrastes stimule un plus grand apport
de sang dans les zones traitées, avec le sang vont les nutriments, I'oxygénation,
I'hydratation, etc. dont ont besoin les tissus.

D'autre part, le sang que nous fournissons a ces zones est du sang qui prend la
chaleur des dépéts de graisse, donc en méme temps que nous nourrissons les
tissus et les raffermis (les tonifiant), nous améliorons I'apparence de notre peau et
luttons contre la cellulite.

Therapy Cool est I'équipment
le meilleur et le plus complet que
la technologie puisse mettre ala
disposition des professionnels
car 1l est capable de remplacer
par un seul équipement la

plupart des technologies connues
aujourd’hui, telles que la
cavitation, la radiofréquence ou
la pressothérapie. Et tout cela
étant une technologie non
invasive, mais avant tout
agréable et addictif.

Comment fonctionne Therapy Cool ?
Une fois détendus sur le brancard, ils nous entourent d'échangeurs traversés
alternativement par des fluides chauds et froids, sans que le client n'ait 4 aucun
moment de contact direct avec eux.

Dans une 1ére phase on applique de la CHALEUR, comme s'il s'agissait d'un sauna.
Dans cette phase, nous provoquons une vasodilatation, les effets que cela produit
dans l'organisme sont :
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Dans une 2éme phase nous appliquons une vague de FRAICHEUR (Contraste).
Dans cette phase, nous provoquons une vasoconstriction, générant un apport
sanguin plus important dans les zones traitées et, en réaction :

Nutrition tissulaire  Oxygénation Hyvdratation Gymmnastique Styvlise EFFET DEPOT
par la vascularisation vasculaire lasilhouette  Le produit reste plus
longtemps dans la
zone cible
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SOINS DE BEAUTE

THERAPY COOL

CORPOREL

Cellulite, raffermissant,
exfoliation corporelle,

alimentation tissulaire,
jambes fatiguées,
stries




SOINS DU VISAGE

Hydratation et Nutrition
Oxygénation - Rides
Hygiéne du visage
Anti-age

FORMATION & HYDROTHERAPIE
Retrouver votre vitalité et votre énergie
Relaxant - Antidépresseur
Renforce le systeme immunitaire

i TherO pyCool Le pouvoir des Contrastes Thermiques
¥ LA @ Systéme Breveté
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w Crio-Therapy C

La technologie du froid appliquée a la beauté

Cro-Theropy ¢

%

Crio- rh@fapy °

Obtenez une peau plus
ferme, plus lumineuse
et plus saine.




CRYOTHERAPIE permet d’obtenir des résultats visibles,

efficaces et non invasifs, améliorant votre beauté naturellement.

La technologie sophistiquée de
Crio Therapy est une méthode
dermatologique innovante qui
améliore l'apparence de la peau et
combat la cellulite. Elle stimule la
circulation et la production
naturelle de collagéne, pour une
peau plus ferme, plus lumineuse
et plus saine.

Exploitant les propriétés du froid
sec, Crio Therapy cst appliquée
localement et produit des effets
notables sur la peau: elle accélére
le métabolisme, favorise la
combustion des calories et des
graisses, raffermit les tissus et
améliore la nutrition cellulaire.

Crio Therapy est une technique qui accorde une attention particuliére a la
sécurité du patient ; les différents dispositifs intégrés a I'équipement sont congus
pour garantir que la peau de I'utilisateur reste toujours en parfait état.




Un équilibre parfait entre les
températures appliquées et le

temps d'application nous permet
d'obtenir des résultats remarquables,
tout en préservant la peau du patient.

La conception de certains échangeurs,
flexibles et totalement adaptables,

permet une transmission tres efficace
de la température aux zones traitées
(Sans Vide).

Conception brevetée.

SOINS DE BEAUTE

Facilite la pénétration _
de tout principe actif

GYMNASTIQUE \ '
VASCULAIRE

HYDRATATION

REDUCTION
DE VOLUME

OXYGENATION

CRIO THERAPY

CRYO ESTHETIQUE DU VISAGE
Restructuration du collagéne
Rajeunissement et régénération

CRYO ESTHETIQUE CORPORELLE
Nutrition et oxygénation des tissus
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CRYOTHERAPIE
Améliore I'apparence de la peau
en stimulant la circulation




CRIO ESTHETIQUE CORPORELLE

L.a méthode CR1IO THERAPY est basée
sur la réduction de la température, ce
qui provoque une augmentation dela
dépense calorique pour pouvoir a
nouveau récupérer la température
corporelle.

De  cette maniére, l'application
localisée et continue de froid sur une
zone maintient la fibre musculaire en
contraction, travaillant directement
sur la flaccidité.

CRYO ESTHETIQUE DU VISAGE

 Favorise la circulation et augmente la nutrition
et l'oxygénation des tissus.
Renforce tous les muscles du visage grace a
son action tonifiante.

v 1l facilite la pénétration des principes actifs des
cosmeétiques.

+ Aide 4 restructurer le collagéne.

+ Agit directement sur les rides, l'acné, cicatrices
ete...

CRYOTHERAPIE SANS VIDE

La cryothérapie esthétique est un traitement avancé qui
utilise le froid controlé (environ 6°C) pour agir
directement sur la peau. Elle optimise le remodelage
corporel de aniére non invasive, efficace et siire, tout
en stimulan la circulation sanguine et en favorisant la
production naturelle de collagene et d'élastine.

Contrairement & d'autres procédures, cette méthode
déclenche un phénomeéne physiologique appelé
thermogencése. Par l'exposition au froid, le corps a ctive
des mécanismes métaboliques naturels pour générer de
la chaleur interne dans la zone traitée, augmentant ainsi
la combustion des calories et des graisses tout en
raffermissant et tonifiant progressivement les tissus.




ECHANGEURS OU BANDES

Echangeurs flexibles, entierement adaptables, constitués d'un matériau hautement
conducteur de température, capable de transmettre et de répartir uniformément et
constamment les différentes températures sur les zones a traiter.

Applicateur de contraste direct ADC :

Accessoire exclusif ARB Systems, concu pour l'application de chaleur, de froid ou
de contrastes thermiques, dans des zones tres spécifiques, généralement petites,
dans lesquelles nous voulons avoir un impact tres localisé, méme en appliquant un
massage.




Un nouveau
solution
harmonieuse

avec le corps pour
réduire la cellulite




REDUCTION DE LA CELLULITE

Avec MRM Pro Wellness, nous obtenons un massage profond du tissu adipeux,
améliorant la circulation et relaxant et tonifiant la zone tout en éliminant les
graisses localisées.

Avant Apres

L'onde cinétique du MRM Pro Wellness couvre les muscles du plancher pelvien, les
fléchisseurs de la hanche, les fessiers ainsi que les adducteurs et abducteurs de la
cuisse.

Ces muscles travaillent ensemble pour soutenir le bassin et le bas du dos,
contribuent ala stabilité du tronc et sont essentiels a I'équilibre et a la force du bas
du corps.

Le mouvement simule celui d'un massage
et en méme temps celui de leffort
physique.

L'appareil secoue les jambes ou les bras
par le mouvement harmonique naturelle
qui produit un massage profond du tissu

adipcux et améliore la circulation
sanguine et lymphatique. Nous avons
donc un  drainage suivi d'une
amélioration de I'apparence inesthétique
de la peau 1a ot lecellulite,

L'effet de stimulation ressenti vous
encourage également & commencer ou &
continuer avec une activité physique.
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La marche est la santé; en marchant a

grands pas long, en étirant la jambe, les

muscles de les fesses, les cuisses et les

mollets  souffrent un mouvement

alterné de contraction et relaxation.

MRM Pro Wellness simule la marche,

une technologie brevetée crée un

mouvement mécanique profond du

muscles, comme  alternative a

entrainements et promenades -cela

demanderait beaucoup de temps et

 d'efforts la volonté.

 En seulement 30 minutes, allongé au total

détente... aux multiples avantages :

+ Amélioration de la circulation dans le
membres inférieurs.

+# Régularisation de la tension artérielle.

+ Maintenir 1'élasticité des vaisseaux
sang.

+/ Prévention de la stase veineuse.

+# Renforcement de la structure osseuse.

+/ Plus grande élasticité et résistance
musculaire.

 Effet anti-stress.




Le Psoas, un muscle souvent méconnu

Le Psoas est un muscle profond qui
relie le haut du corps des vertébres
lombaires aux jambe par devant du
| fémur, passant par le bassin.
C'est principalement un muscle
posture, et la détendre soulagera la
maux de dos, arthrose, hernies, ete.
Le psoas est adjacent a plusieurs
organes : intestins, reins, organes
organes génito-urinaires féminins et
R UL diaphragme.
L'appareill MRM Pro Wellness est
le seul appareil qui atteint le psoas de
maniére non invasive.
En conséquence, il détend les organes
liés a:
Intestin : Amélioration du transit et
adhérences.
Organes féminins : Incontinence,
endomeétriose et cycles douloureux.
Diaphragme : Réduction de tension
émotionnel.

lliaque

Psoas majeur

Groupe musculaire cible
o "f»\,

+ Muscles des jambes.
+ Muscles des bras.

v Muscles des épaules.
+ Zone pelvienne.

+ Systéme psoas central.
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